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FRANÇAIS

Pour d’inoubliables expériences dans un panorama à couper le souffle
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Bienvenue à Crans-Montana
Un paradis ensoleillé au cœur des Alpes

Bienvenue à Crans-Montana, la destination idéale 
pour un séjour unique au cœur des Alpes. De la vallée du 
Rhône à 500 mètres jusqu’au glacier de la Plaine Morte à 
3’000 mètres, cette région bénéficie de plus de 300 jours de 
soleil par an. Crans-Montana est aussi connue pour sa vue 
panoramique sur la série de sommets qui s’étend du Cervin 
au Mont-Blanc et la qualité de son air. 

Amoureux de la nature, passionnés de sports, avides 
de découvertes culturelles, gourmets, amateurs de détente, 
de shopping ou en quête d’une vie nocturne animée, cha-
cun trouve son bonheur à Crans-Montana grâce à une ex-
périence vibrante à travers les saisons.

Des villages historiques aux centres animés, des par-
cours de golf aux descentes à ski ou en VTT, des raclettes 
traditionnelles aux restaurants étoilés, la station propose des 
journées riches et variées. Plongez dans l’harmonie parfaite 
entre la montagne et le style de vie urbain pour des sou
venirs inoubliables.  —

CRANS-MONTANA  •  1ʼ500 M

CRANS-MONTANA  •  1ʼ500 MGLACIER DE LA PLAINE MORTE  •  3’000 M
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

LES VIOLETTES  •  2’220 MPARCOURS SEVERIANO BALLESTEROS  •  1’450 M

Crans-Montana est un véritable paradis estival, où 
la beauté naturelle se mêle harmonieusement à une pano-
plie d’activités pour une expérience absolument mémorable. 
Immergez-vous dans des paysages spectaculaires en vous 
adonnant à une variété de loisirs tels que la randonnée, le 
vélo, les sports nautiques ou encore le parapente. Les gol-
feurs apprécient les parcours uniques, tandis que les ama-
teurs de sports de raquettes ou de glisse sont comblés dans 
les différents centres sportifs. L’été est également la période 
idéale pour se rafraîchir dans les eaux cristallines des lacs 
de montagne, ou simplement bronzer à la plage. 

Explorez la nature généreuse, assistez à des évé-
nements culturels, visitez des musées, détendez-vous au 
bord de l’eau et régalez-vous avec une cuisine tradition-
nelle ou gastronomique. Découvrez aussi les divers événe-
ments sportifs internationaux et innombrables manifesta-
tions qui rythment le calendrier estival et animent ce coin 
de paradis.  —

Une panoplie d’activités dans 
un cadre idyllique

En été
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

PARCOURS SEVERIANO BALLESTEROS  •  1’450 M

OMEGA EUROPEAN MASTERS  •  1’450 M

En pleine nature, la montagne apaise et inspire les 
golfeurs, garantissant un plaisir infini. La destination offre des 
parcours de qualité face aux plus hauts sommets. Plus d’un 
siècle de tradition a forgé la réputation mondiale du presti-
gieux Golf-Club Crans-sur-Sierre, qui entretient les parcours 
Jack Nicklaus (9 trous) et Severiano Ballesteros (18 trous). Ce 
dernier accueille chaque année l’Omega European Masters, 
l’un des tournois les plus renommés du DP World Tour. Le club 
propose également un centre indoor ouvert toute l’année et 
une Golf Academy pour tous les niveaux et âges.  —

Découvrez notre univers golf :
www.crans-montana.ch/golf

POINTS CLÉS

3 parcours
dont 1 x 18 trous et 2 x 9 trous

1906
création du Golf-Club Crans-sur-Sierre

Omega European Masters
2ème plus grand événement sportif de Suisse
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PARCOURS SEVERIANO BALLESTEROS  •  1’450 M

« Difficile de se concentrer sur la petite balle 
blanche lorsque lʼun des plus beaux sommets des 

Alpes se présente à chaque tee off ! »
Tiffany Arafi, joueuse professionnelle de golf

1 Performance Center
ouvert toute l’année

 1 Driving Range
équipé de Toptracer Range

Tiffany Arafi
ambassadrice de Crans-Montana
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Golf
En été

Une situation privilégiée pour les amoureux de la petite balle 
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

LES VIOLETTES  •  2’220 M

« Je me suis tout de suite sentie bien à Crans-Montana.  
Les possibilités de parcours sont presque infinies et le panorama 

spectaculaire est une motivation pour mes entraînements. »
Jolanda Neff, championne olympique et multiple championne du monde de VTT

POINTS CLÉS

3 pistes
de descente VTT

270 km
de VTT enduro et cross-country

360 km
de vélo de route

9 hôtels
spécialisés Biking

 Jolanda Neff
ambassadrice de Crans-Montana

2025 Championnats du Monde
Moutain Bike UCI organisés à Crans-Montana
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Vélo de route, cross-country, enduro ou e-bike : Crans- 
Montana est la destination par excellence pour les passion-
nés de vélo. Les nombreux sentiers offrent un balisage impec-
cable, un dénivelé unique et des paysages à couper le souffle. 
En matière d’infrastructures, la station a tout prévu avec des 
hôtels certifiés « Bike », des magasins spécialisés et des accom-
pagnateurs qualifiés. Et pour atteindre facilement les sommets, 
rien de tel que plusieurs lignes de bus, un funiculaire et des re-
montées mécaniques.  —

Découvrez notre univers bike :
www.crans-montana.ch/bike

CRANS-MONTANA  •  1’500 M
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Bike
En été

Un terrain de jeu sans limites pour chaque cycliste

OLLON  •  630 M
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

BISSE DU RO  •  1’600 MMONT BONVIN  •  2’990 M

La nature se dévoile dans toute sa splendeur au fil 
des saisons et de leur atmosphère unique, au travers de 
forêts verdoyantes, de lacs scintillants, de bisses emblé-
matiques, d’un glacier majestueux ou encore de vignobles 
pittoresques. Une myriade de sentiers balisés offrent des ex-
cursions relaxantes ou plus sportives, révélant une diversi-
té de paysages incomparable. La région de Crans-Montana 
propose des itinéraires adaptés à tous les goûts et niveaux, 
afin de profiter de panoramas imprenables tout en s’impré-
gnant de la richesse culturelle locale.  —

Découvrez notre univers randonnées :
www.crans-montana.ch/rando_trail

CASCADE DU PICHIOUR  •  1’545 M

« À chaque sortie, j’ai l’opportunité 
de découvrir de petites vallées cachées,  
comme si j’ouvrais une boîte magique. »

Kévin Vermeulen, coureur d’élite, vainqueur 2022 des 50 km du Wildstrubel by UTMB®   

POINTS CLÉS

Paysages variés
du vignoble au glacier

320 km
de sentiers balisés

242 km
dʼitinéraires de trail running

Wildstrubel by UTMB ®
course de trail organisée à Crans-Montana

20 cabanes
et restaurants dʼaltitude

1 passerelle vertigineuse
le long du bisse du Ro
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Randonnées et trail
En été

Une région qui regorge de trésors naturels
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

LAC DE LA MOUBRA  •  1’420 MBISSE DU TSITTORET  •  1’860 M

Crans-Montana propose une multitude d’activités 
aquatiques adaptées à tous les âges, grâce à ses nombreux 
lacs, étangs et cascades. Petits et grands peuvent profi-
ter de se rafraîchir et de s’exercer à d’innombrables sports 
tels que la nage, la pêche, le pédalo, le stand-up paddle et 
même le wakeboard. Une balade thématique de 10 km, par-
faite pour les familles, permet de découvrir les 5 points d’eau 
principaux se situant au coeur de la station, tandis que les 
huit bisses emblématiques et chargés d’histoire offrent de 
magnifiques balades en pente douce.  —

Découvrez notre univers lacs et bisses :
www.crans-montana.ch/activites_aquatiques

ÉTANG LONG  •  1’450 M

Lacs et bisses
En été

Des étés rafraîchissants dans un décor enchanteur

« Ici, le temps est tout simplement exquis. 
Je ne peux pas imaginer quelque chose de plus 

charmant que ce coin de la Suisse. »
Katherine Mansfield, écrivaine néo-zélandaise qui a vécu à Crans-Montana

POINTS CLÉS

7 lacs
dont plusieurs au cœur de la station

1 Wake Park
avec 2 téléskis nautiques

Pêche
dans différents lacs

1 Beach Club
avec une plage de sable fin 

8 bisses
à explorer à pied

Pédalos et paddle
sur plusieurs lacs
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

1  BEACH VOLLEY
ÉTANG LONG  •  1’450 M

Au Beach Club et au Lac de la Moubra, 
profitez de terrains de volley-ball 
disponibles gratuitement, pour des 
moments de divertissement en plein air.

3  PLACES DE JEUX
ÉTANG LONG  •  1’450 M

Laissez les enfants explorer, 
grimper et s’amuser dans des 
univers ludiques conçus 
spécialement pour eux.

5  FUN FOREST
FORÊT DE LA MOUBRA  •  1’420 M

Vivez des sensations fortes avec 
des parcours d’accrobranche dans 
la forêt de la Moubra, conçus 
pour toute la famille.

4  MINIGOLF
YCOOR  •  1’500 M

Découvrez le passionnant parcours
de minigolf d’Ycoor avec ses obstacles 
créatifs, ses virages délicats
et ses défis amusants.

6  KARTING
ARNOUVA  •  1’700 M

Préparez-vous à vivre 
l’adrénaline ultime sur un karting de 
montagne en sillonnant la forêt 
depuis Arnouva.

2  PARCOURS VITA
FORÊT DE LA MOUBRA  •  1’420 M

Développez endurance, mobilité 
et force grâce à ce parcours dans 
la forêt de la Moubra qui combine 
course et activités sportives. 
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À découvrir également
En été

Des dizaines dʼautres loisirs sportifs et de détente pour toutes les envies
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Funitel Violettes – Plaine M
orte

Funitel Violettes – Plaine M
orte

Violettes

Violettes

Er de LensEr de Lens

MondralècheMondralèche

ApriliAprili
1’721 m1’721 m

ColombireColombire
1’849 m1’849 m

PlumachitPlumachit
1’749 m1’749 m

Les RoussesLes Rousses

Vallon de la TiècheVallon de la Tièche

Les BriessesLes Briesses

Plans-MayensPlans-Mayens

ChetseronChetseron
2’112 m2’112 m

Pépinet Pépinet 
1’965 m1’965 m

Flanthey, 741 m

Bella Lui, 2’543 m

Plaine Morte, 2’927 m

Montana, 1’495 m

Icogne, 1’060 m

Sierre, 534 m

Lens, 1’130 m

Crans, 1’476 m

Cry d’Er, 2’256 m

Arnouva, 1’719 m

Violettes, 2’220 m

Salgesch, 582 m

Randogne, 1’225 m

Mollens, 1’070 m

Veyras, 645 m

Venthône, 799 m Miège, 704 m

Bluche, 1’338 m

Loc, 688 m

Corin, 667 m

Diogne,  1’024 m

Chermignon-d’en-Haut, 1’152 m

Chermignon-d’en-Bas, 911 m

Montana-Village, 1’163 m

Aminona, 1’468 m

Glacier de la Plaine MorteGlacier de la Plaine Morte

Glacier de la Plaine Morte
Glacier de la Plaine Morte

Lac de Lac de 
TseuzierTseuzier

Wysshore 
2’947 mSchniderhore 

2’937 m
Mittaghore 

2’686 m

Gletscherhore 
2’942 m

Wildstrubel 
3’244 m Steghorn 

3’146 m
Grossstrubel 

3’243 m

Petit Petit 
Mont Bonvin Mont Bonvin 

2’412 m2’412 m

Trubelstock Trubelstock 
2’998 m2’998 m

Mont Bonvin Mont Bonvin 
2’995 m2’995 m

  Chemin de randonnée       |      Chemin de randonnée de montagne       |      Parcours Bike      Office du Tourisme    |      Gare CFF    |      Funiculaire
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

LA TIÈCHE  •  1’900 M LA TOULA  •  2’100 M
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

CRANS-MONTANA  •  1’500 MPLANS-MAYENS  •  1’620 M

Assouvissez votre soif de nature, de ski et de divertis-
sement dans un décor féerique. Dévalez des pistes variées 
face à des panoramas grandioses. Détendez-vous dans l’un 
des espaces bien-être de la station, ou lors d’instants pai-
sibles en pleine nature pour une immersion totale dans la 
magie de l’hiver. Savourez de délicieuses spécialités locales 
qui offrent réconfort et chaleur. Profitez également des rues 
animées et de soirées festives, avec des événements qui il-
luminent la saison froide.

Lʼatmosphère unique de Crans-Montana, ses superbes 
paysages sur la vallée du Rhône et les plus beaux sommets 
alpins permettent de vivre un séjour à la montagne qui sa-
tisfait toutes les envies. Ajoutez à cela des expériences pour 
créer des souvenirs qui dureront toute une vie. Avec son offre 
d’activités diversifiée, un ensoleillement exceptionnel et une 
grande facilité d’accès, Crans-Montana est la destination ul-
time pour des vacances à la neige inoubliables.  —

Un panorama grandiose et
des journées ensoleillées

En hiver
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

LA TOULA  •  2’050 MSNOW ISLAND  •  1’450 M

Lorsque les flocons font leur apparition, Crans-Mon-
tana se transforme en un véritable paradis pour les ama-
teurs de ski et de snowboard. Le panorama sur les sommets 
alpins de plus de 4’000 mètres est à couper le souffle. Les 
nombreuses pistes sécurisées adaptées à tous les niveaux 
et les installations modernes du domaine skiable, qui ap
partient au groupe Vail Resorts, offrent une expérience inou
bliable avec des descentes spectaculaires. Les pistes Natio-
nale et Mont Lachaux accueillent chaque année des courses 
de l’Audi FIS Coupe du monde de ski alpin, et seront le théâtre 
des Championnats du monde FIS de ski alpin en 2027.  —

Découvrez notre univers ski et snowboard :
www.crans-montana.ch/ski

AUDI FIS COUPE 
DU MONDE SKI ALPIN •  2’220 M

« Je suis très fier de pouvoir représenter ma station
dans le monde entier, notamment dans la 

perspective des Mondiaux de 2027. »
Luca Aerni, champion du monde de ski alpin

POINTS CLÉS

140 km
de pistes de ski

De 1ʼ500 à 3ʼ000 m
lʼaltitude du domaine skiable

24 installations
de remontées mécaniques

Epic Pass
accès illimité dans 42 stations dans le monde

2027
Championnats du monde FIS de ski alpin

Luca Aerni
ambassadeur de Crans-Montana

Ski et snowboard
En hiver

Des descentes sensationnelles sur un domaine skiable de renommée mondiale

©
 F

lo
re

nc
e 

Zu
ff

er
ey

©
 D

ep
re

z 
Ph

ot
o 

©
 P

a
tr

ic
k 

G
ül

le
r



26 27

CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

PARCOURS JACK NICKLAUS  •  1’450 MPARCOURS SEVERIANO BALLESTEROS  •  1’450 M

Des balades courtes en station aux excursions plus 
reculées en altitude, à pied ou en raquettes, Crans-Monta-
na propose de nombreux chemins balisés qui vous invitent 
à découvrir les merveilles de la région. Les passionnés de ski 
de fond ne sont pas en reste, avec près de 16 km de pistes 
tracées en station et un parcours à près de 3’000 mètres 
d’altitude sur le glacier de la Plaine Morte, permettant de 
profiter de belles sessions de glisse tout en admirant le ma-
gnifique panorama.  —

Découvrez notre univers randonnées hivernales :
www.crans-montana.ch/rando_raquettes

« Je me souviens parfaitement de la première fois que je me suis 
rendu sur le glacier de la Plaine Morte. Pouvoir pratiquer mon sport préféré 

dans un cadre aussi exceptionnel reste gravé dans ma mémoire. »
Candide Pralong, fondeur valaisan, Champion Suisse 2024

POINTS CLÉS

92 km
de randonnées pédestres

20 km
de ski de fond 

À 3ʼ000 m
des randonnées sur le glacier

Aminona
des espaces naturels préservés

3 bureaux
des guides et accompagnateurs

Balades sur les golfs
au cœur de la station
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Nature et randonnées
En hiver

Des expériences enchanteresses dans des paysages enneigés

MERDECHON  •  1’960 M
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

PETIT MONT BONVIN  •  2’410 MCHETSERON  •  2’100 M

Grâce à ses grands espaces, ses paysages incompa-
rables et son climat particulier, la région offre des conditions 
idéales pour le ski de randonnée. Quatre départs pratiques 
dans la station permettent un accès facile aux différents iti-
néraires. Le Ski Rando Parc propose de nombreux parcours 
sur plus de 84 km de chemins balisés et sécurisés pour tous 
les niveaux, y compris les non-initiés. Il est également pos-
sible de louer du matériel sur place et d’obtenir la carte des 
parcours gratuitement pour s’orienter.  —

Découvrez notre univers ski de randonnée :
www.crans-montana.ch/randoparc

PETIT MONT BONVIN  •  2’410 M

« Le point fort de chaque itinéraire est toujours 
lʼexpérience de la nature, lʼenvironnement et la vue. Cʼest 

vraiment un plaisir de pouvoir mʼentraîner ici. »
Séverine Pont Combe, championne de ski de randonnée

POINTS CLÉS

Ski Rando Parc
avec des parcours pour tout niveau

2 pistes vertes
pour sʼinitier au ski de randonnée

16 itinéraires
sécurisés et balisés

Plus de 8ʼ000 m
de dénivelé positif au total

Parcours la X’trème 
sur 23 km et 2ʼ620 m de dénivelé positif

84 km
de parcours
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Ski de randonnée
En hiver

Un vaste Ski Rando Parc pour des aventures hivernales uniques
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CRANS-MONTANACRANS-MONTANA

5  PATINOIRE
YCOOR  •  1’500 M

Profitez de l’une des plus grandes 
surfaces de glace extérieure en 
Suisse à la patinoire d’Ycoor, située 
au centre de la station.

1  LUGE
SNOW ISLAND  •  1’450 M

Découvrez le Snow Island, un véritable 
paradis de loisirs et de glisse, où les 
enfants peuvent dévaler des pistes 
de luge à faible pente. 

2  MOTONEIGES ÉLECTRIQUES
SNOW ISLAND  •  1’450 M

Initiez les jeunes de 5 à 12 ans 
à la motoneige, où ils peuvent  
conduire sur un parcours amusant
d’environ 200 mètres de long.

4  CURLING
YCOOR  •  1’500 M 

Amateur ou expert, glissez sur l’une 
des 3 pistes de curling, dans une halle  
entièrement dédiée à ce sport 
en plein cœur d’Ycoor.

3  SNOWTUBING
SNOW ISLAND  •  1’450 M

Élancez-vous à toute vitesse sur la 
piste de snowtubing, confortablement 
installé sur une grande bouée pour 
des sensations fortes.

6  CHEMIN DES LANTERNES
ENTRE CRANS ET MONTANA  •  1’450 M 

Promenez-vous le long de cette balade
qui fait chaque année la part belle à
l’enchantement et aux lumières de l’hiver, 
dans un esprit familial et convivial.

À découvrir également
En hiver

Une multitude dʼautres possibilités pour des moments féeriques
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Funitel Violettes – Plaine M
orte

Funitel Violettes – Plaine M
orte

Violettes

Violettes
Les BriessesLes Briesses

Er de LensEr de Lens

MondralècheMondralèche

Les RoussesLes Rousses

Plans-MayensPlans-Mayens

Vallon de la TiècheVallon de la Tièche

ApriliAprili
1’721 m1’721 mArnouva, 1’719 m

Violettes, 2’220 m

Petit Mont Bonvin, 2’412 m

Bella Lui, 2’543 m

Plaine Morte, 2’927 m

Cry d’Er, 2’256 m

Chetseron, 2’112  m

Randogne, 1’225 m

Mollens, 1’070 m
Icogne, 1’060 m

Bluche, 1’338 m

Veyras, 645 m

Venthône, 799 mLens, 1’130 m

Loc, 688 m

Corin, 667 m

Salgesch, 582 m

Sierre, 534 m

Montana, 1’495 m

Miège, 704 m

Crans, 1’476 m

Montana-Village, 1’163 m

Flanthey, 741 m

Chermignon-d’en-Haut, 1’152 m

Chermignon-d’en-Bas, 911 m

Diogne,  1’024 m

Aminona, 1’468 m

Glacier de la Plaine MorteGlacier de la Plaine Morte

Lac de Lac de 
TseuzierTseuzier

Trubelstock Trubelstock 
2’998 m2’998 m

Wysshore 
2’947 mSchniderhore 

2’937 m
Mittaghore 

2’686 m

Wildstrubel 
3’244 m Steghorn 

3’146 m
Grossstrubel 

3’243 m

Mont Bonvin Mont Bonvin 
2’995 m2’995 m

Pistes de ski :    Facile      Moyen      Difficile      Itinéraire à ski      |   Ski de fond      |   Randonnée hivernale       |   Fun Zone     Office du Tourisme    |      Gare CFF    |      Funiculaire
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PLANS-MAYENS (TERRASSE LEMONTBLANC)  •  1’620 M LENS (FONDATION OPALE)  •  1’140 M
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Toute 
l’année

Tout au long de l’année, découvrez une pléthore 
d’activités pour satisfaire toutes vos envies. Profitez de 
l’ambiance particulière de chaque saison et des vues al-
pines incomparables depuis les hauteurs, mais aussi de la 
richesse culturelle de la région qui se révèle à travers une 
vaste offre musicale et artistique. Les friands d’adrénaline 
se lanceront dans des aventures stimulantes, tandis qu’une 
sélection de spas, piscines et centres de beauté donnent 
l’occasion de se ressourcer. Crans-Montana propose éga-
lement de nombreux magasins, restaurants, et autres bars 
pour combler les visiteurs en quête d’une atmosphère ur-
baine et dynamique.  —

Une destination polyvalente 
à travers les saisons
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CRY D’ER (CAPRICES FESTIVAL)  •  2’250 MPARCOURS SEVERIANO BALLESTEROS (CRANS-MONTANA CLASSICS)  •  1’450 M

Les multiples facettes de Crans-Montana se dévoilent 
à travers ses nombreux musées, événements et son offre 
éducative. Les arts visuels sont à l’honneur dans les gale-
ries, mais aussi en plein air. La musique occupe également 
une place de choix dans la vie culturelle, avec une scène 
dynamique et éclectique allant de concerts classiques aux 
festivals électro. De plus, la rencontre régulière de différents 
acteurs culturels permet de présenter une offre diversifiée, 
et la destination est dotée d’écoles internationales de renom 
et de camps, qui couvrent un large éventail d’apprentissage 
et de loisirs.  —

Découvrez notre univers culture :
www.crans-montana.ch/culture

LENS (FONDATION OPALE)  •  1’140 M

« Crans-Montana est une vaste maison de la Culture 
ouverte à l’année sur l’un des plus beaux panoramas alpins, avec des

concerts, des conférences, des expositions et des galeries. »
Jean-Claude Savoy, Président de la fondation « Les Rencontres de Crans-Montana »

POINTS CLÉS

Fondation Opale
unique centre d’art aborigène

Plusieurs musées 
et galeries dʼart

Crans-Montana Classics 
concerts dʼexception toute lʼannée

Caprices Festival 
festival de musique électronique

Hameau de Colombire
musée sur la vie d’autrefois

Vision Art Festival 
festival de street art
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Culture
Toute lʼannée

Des rencontres entre art, traditions et modernité
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À Crans-Montana, la gastronomie est une véritable 
célébration des papilles, que ce soit dans la station ou en al-
titude. Les gourmets sont comblés par le choix varié de res-
taurants, de brasseries, jusqu’aux tables étoilées. Des saveurs 
italiennes, japonaises, argentines et bien d’autres encore vous 
attendent pour une expérience culinaire dépaysante. Et pour 
ceux qui souhaitent déguster les spécialités valaisannes, de 
nombreuses cabanes et restaurants proposent des plats tra-
ditionnels montagnards, dont la célèbre raclette préparée 
avec du fromage de la région.  —

Découvrez notre univers gastronomie :
www.crans-montana.ch/gastronomie

POINTS CLÉS

130 établissements
publics, restaurants et bars

10 restaurants
cotés au Gault & Millau

2 étoiles Michelin
Franck Reynaud & Yannick Crepaux

Raclette du Valais AOP
une spécialités régionales

Suisse, italienne, thaï, etc.
des cuisines du monde entier

20
restaurants d’altitude
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« Nous sommes des privilégiés à Crans-Montana.  
Il y a une très forte culture des produits du terroir et des  

vignerons qui proposent des vins très raffinés. »
Franck Reynaud, chef étoilé du restaurant gastronomique L’Ours

Gastronomie
Toute lʼannée

Une palette de saveurs culinaires locales et exotiques

PLANS-MAYENS (RESTAURANT LEMONTBLANC)  •  1ʼ620 M CRANS-MONTANA (RESTAURANT LʼOURS)  •  1ʼ500 M

PLAN-MAYENS 
(RESTAURANT LEMONTBLANC)  •  1ʼ620 M
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CRANS-MONTANA  •  1ʼ500 MFLANTHEY (CAVE LA ROMAINE)  •  610 M

La région regorge de produits du terroir de qualité, in-
cluant une variété de viandes séchées et de fromages sa-
voureux, dont la célèbre raclette. Des cépages régionaux 
uniques, tels que l’Humagne, la Petite Arvine ou le Cornalin, 
peuvent être découverts lors de dégustations dans les caves 
typiques des encaveurs. De nombreux autres trésors, tel que 
le pain de seigle, la bière, et autres herbes médicinales té-
moignent également des richesses locales qui proposent une 
alimentation durable, de la production à la dégustation.  —

Découvrez nos produits du terroir :
www.crans-montana.ch/produits_terroir

CRANS-MONTANA  •  1ʼ500 M

« Nous avons des légumes superbes,
des plantes locales extraordinaires, et cette 

rencontre m’inspire beaucoup. »
Yannick Crepaux, chef étoilé du restaurant gastronomique LeMontBlanc

POINTS CLÉS

320 hectares
de vignoble

30 cépages
différents

20 vignerons 
et encaveurs

2 brasseries 
artisanales

10 fermes  
et alpages

Château de Vaas
la Maison des Cornalins
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Vins et terroir
Toute lʼannée

Une expérience authentique et gourmande
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CRANS-MONTANA (SPA DU SIX SENSES)  •  1’500 MCRANS-MONTANA (BOUTIQUE OMEGA)  •  1’500 M

Les visiteurs en quête de détente et de divertissement 
bénéficient de nombreuses options à Crans-Montana. La 
station propose un choix varié de spas, avec des piscines in-
térieures ou extérieures, mais aussi une vie nocturne animée 
grâce à de nombreux bars et un casino. En outre, 190 maga-
sins et boutiques satisfont les amateurs de shopping. Mode, 
tendances sport, joailliers ou objets déco, chacun trouve son 
bonheur, en particulier dans la rue du Prado qui réunit les 
plus belles enseignes de luxe.  —

Découvrez notre univers de détente et divertissement :
www.crans-montana.ch/lifestyle

CRANS-MONTANA (CASINO)  •  1’500 M

POINTS CLÉS

Vie nocturne
dans les bars et les clubs

190 boutiques
et magasins

1 casino
le seul en Valais

Cours de yoga
en salle ou dans des lieux insolites

Spas, piscines
et instituts de bien-être

Des fitness
pour se maintenir en forme
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« Crans regroupe les boutiques de luxe, galeries d’art et 
bars à cocktails, rue du Prado tandis que Montana consacre une

partie de son offre aux activités sportives, in- et outdoor. »
Alexis Blanc, dans Le Figaro du 28 janvier 2023

Détente et divertissement
Toute lʼannée

Une variété dʼoptions pour sʼévader
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5  PADEL
LA MOUBRA  •  1’420 M

Venez tester le padel, un sport qui
combine des éléments du tennis, du squash 
et du badminton, et qui connaît la plus
forte croissance au monde.

1  ESCALADE
LA MOUBRA  •  1’420 M

Grimpez le mur d’escalade et l’aire 
de bloc du Crans Montana Sports Center, 
ainsi que Panoramix, un impressionnant 
secteur de grimpe en extérieur.

2  CENTRE ÉQUESTRE
LA MOUBRA  •  1’420 M

Passez de beaux moments en 
compagnie des chevaux et poneys, 
lors de balades, de cours ou de camps 
avec des gens passionnés.

3  CINÉMA
CRANS  •  1’450 M

Vibrez devant le grand écran
en visionnant des films en 3D,
des avant-premières et les dernières 
nouveautés en version originale.

4  BOWLING
MONTANA  •  1’500 M

Mettez vos compétences de bowling 
à l’épreuve et faites tomber toutes les 
quilles lors de soirées inoubliables 
dans un cadre convivial.

6  ALAÏA CHALET
LENS  •  1’140 M

Vivez des sensations fortes dans
ce centre de sports d’action, avec des
trampolines, des rampes avec airbag,
des bowls et un skatepark.
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À découvrir également
Toute lʼannée

Des aventures mémorables pour petits et grands
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AUDI FIS COUPE DU MONDE SKI ALPIN  •  1’500 M

Du prestigieux Omega European Masters, qui attire les 
meilleurs golfeurs, au renommé Caprices Festival, en passant 
par l’Audi FIS Coupe du Monde de ski alpin sur les redoutables 
pistes du Mont Lachaux et Nationale, les manifestations qui 
ponctuent les saisons sont remarquables. À ces attractions 
s’ajoutent l’exigeant Wildstrubel by UTMB®, les concerts en-
voûtants de Crans-Montana Classics, mais aussi le festival 
gratuit pour enfants Am Stram Gram, tous contribuant à une 
offre d’expériences uniques dans un sublime décor alpin.  —

Découvrez notre univers événements :
www.crans-montana.ch/agenda

WILDSTRUBEL BY UTMB®  •  1’500 M

« Les rencontres, les expériences en communauté 
et la participation à des activités et événements sportifs et

culturels sont le fondement des vacances et des loisirs. »
Bruno Huggler, Directeur de Crans-Montana Tourisme & Congrès

POINTS CLÉS

Plus de 40 événements
par année

160 jours
par an avec au moins un événement

1911
Première épreuve de descente à ski

2025
Championnats du Monde Mountain Bike UCI

1987, 2027
Championnats du monde FIS de ski alpin

1923 Premier Open de Suisse
devenu Omega European Masters
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Événements
Toute lʼannée

Des manifestations internationales pour tout public

OMEGA EUROPEAN MASTERS  •  1’450 M
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CENTRE DE CONGRÈS LE RÉGENT  •  1’450 M

Crans-Montana est un lieu idéal pour tout type de 
manifestation. La station offre une large gamme d’installa-
tions et de services adaptés pour tous les événements d’af-
faire dans un cadre idyllique et même parfois insolite, tou-
jours dans une atmosphère accueillante. La région offre une 
grande polyvalence pour les groupes entre 10 et 2’000 per-
sonnes puisqu’elle dispose non seulement d’un centre de 
congrès, mais aussi de nombreuses salles de réunion dans 
une large gamme d’hôtels, permettant d’accueillir des sémi-
naires et des sorties d’entreprise de toute taille.  —

Découvrez notre univers groupes et congrès :
www.crans-montana.ch/groupes_congres

CENTRE DE CONGRÈS LE RÉGENT  •  1’450 M

POINTS CLÉS

4 saisons
séminaires et activités toute lʼannée

Centre de Congrès
avec 18 salles modulables

Équipements
techniques pour répondre à tous les besoins

©
 S

ix
 S

en
se

s 
H

ot
el

 R
es

or
ts

©
 T

hi
er

ry
 S

er
m

ie
r

©
 T

hi
er

ry
 S

er
m

ie
r

« Crans-Montana réunit tous les ingrédients pour garantir 
le succès de votre événement : un cadre idyllique et 

une offre variée qui allie business et loisirs. »
Mauro Grassi, Responsable du Centre de Congrès Le Régent

Business et loisirs
l’endroit idéal pour un teambuilding

Organisation de séjours
par Crans-Montana Tourisme & Congrès

À moins de 3h00
des grands centres et des aéroports

Séminaires et congrès
Toute lʼannée

Des lieux de réunion classiques ou insolites

SIX SENSES  •  1’500 M
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Crans-Montana offre une multitude d’héberge
ments d’exception qui ravit les visiteurs. Parmi les options se 
trouvent un large choix de chambres d’hôtes pittoresques, 
de somptueux hôtels, des cabanes en altitude, des chalets et 
appartements de location confortables ou encore un cam-
ping convivial et une auberge de jeunesse. En pleine nature, 
dans un alpage, au cœur des vignes, au sommet d'une mon-
tagne ou au centre de la station, ces lieux uniques garan-
tissent un accueil chaleureux par des hôtes dévoués.   —

Découvrez notre univers hébergement :
www.crans-montana.ch/hebergement

« Chaque hôtelier de Crans-Montana soigne ses 
hôtes pour qu’ils se sentent comme chez eux et profitent 

de notre merveilleux coin de paradis. »
Géraldine Bestenheider, Présidente de la Société des Hôteliers de Crans-Montana

POINTS CLÉS

35
hôtels

1ʼ450 appartements
en location

1 auberge
de jeunesse

38 agences
pour louer un appartement de vacances

Environ 2ʼ500
lits hôteliers

1 camping
au bord du Lac de la Moubra
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Hébergement
Toute lʼannée

Un séjour dʼexception grâce à la fameuse hospitalité suisse

CRANS-MONTANA (SIX SENSES)  •  1ʼ500 M

CHETSERON (HOTEL CHETZERON) •  2ʼ100 M CRANS-MONTANA  •  1ʼ500M



Autriche

Allemagne

France

Italie

Lausanne

Zurich

Genève

Lugano

Vaduz

Andermatt

Milan

Montreux

Bâle

Lucerne

Berne

Chamonix

Suisse

Sion

Verbier

Viège

Zermatt

Sierre

St. Moritz

Interlaken

BrigueCrans-Montana

52

CRANS-MONTANA

Accéder à Crans-Montana
Infos pratiques

Située au cœur des Alpes suisses, Crans-Montana est facile d’accès 
grâce à son réseau routier et les nombreux transports publics

+41 27 485 04 04  |  www.crans-montana.ch  |  information@crans-montana.ch

Trajets Navettes gratuites

Déplacez-vous dans la 
station grâce à notre réseau 
de navettes gratuites.

Sierre - Montana - Crans
www.cie-smc.ch | info@cie-smc.ch 
+41 27 481 33 55

Téléchargez l’application 
Crans-Montana Tourisme

@cransmontana cransmontanaresort@crans_montana

Transports publics Voiture
Sierre 20 minutes 25 minutes

Sion 50 minutes 35 minutes
Lausanne 1 h 35 1 h 45
Genève 2 h 30 2 h 20
Bâle 3 h 00 3 h 20
Zurich 3 h 00 3 h 30
Lugano 4 h 30 3 h 20
Milan 3 h 20 3 h 20
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Panorama
Un des plus beaux panoramas des Alpes avec une vue sur 18 sommets de plus de 4ʼ000 mètres

Balfrin
3’796 m

Nadelhorn
4’327 m

Täschhorn
4’491 m

Ulrichshorn 
3’924 m

Alphubel 
4’206 m

Bishorn 
4’151 m

Rimpfischhorn 
4’199 m

Weisshorn 
4’505 m

Brunegghorn 
3’831 m

Dom 
4’545 m

Matterhorn 
4’478 m

Dent Blanche 
4’357 m

Dent d’Hérens 
4’173 m

Mont Collon
3’637 m

Dent de Perroc 
3’676 m

Obergabelhorn 
4’063 m

Zinalrothorn 
4’221 m

La Ruinette
3’875 m

Aiguilles de la Tsa
3’667 m

Mont Blanc de 
Cheilon - 3’870 m

Petit Combin 
3’664 m

Aiguille Verte
4’122 m

Pigne d’Arolla 
3’787 m

Mont Pleureur 
3’704 m

Grand Combin 
4’313 m

Combin de Corbassière 
3’716 m

Mont Gelé 
3’023 m

Grandes Jorasses 
4’208 m

Mont Blanc 
4’808 m

Wilerhorn 
3’307 m

Bortelhorn 
3’193 m

Wasenhorn
3’246 m

Breithorn
3’437 m

Weissmies
4’017 m

Monte Leone 
3’553 m

Lagginhorn
4’010 m

Mont Bonvin
2’995 m

Bietschhorn 
3’934 m

Trubelstock 
2’998 m

Fletschhorn
3’986 m



sur tous les terrains.
Confort et protection

Collection Randonnée




