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Val d'Anniviers

Touristen Informationen:
Informations touristiques:

Crans Montana Tourisme Tél. +41 (0)27 485 04 04
Gampel-Bratsch Tourismus Tel. +41 (0)27 932 24 60
Guttet-Feschel Tourismus Tel. +41 (0)27 473 17 70
Leuk Tourismus Tel. +41 (0)27 473 10 94
Leukerbad Tourismus Tel. +41 (0)27 472 71 71
Sierre, Salgesch und Umgebung  Tél. +41 (0)27 455 85 35
Turtmanntal Tourismus Tel. +41 (0)27 932 34 18

Naturpark Pfyn-Finges
Natur- und Landschaftszentrum

Parc naturel Pfyn-Finges
Centre Nature et Paysage

Postfach/CP 65 | 3970 Salgesch | Tel. +41 (0)27 452 60 60
admin@pfyn-finges.ch | www.pfyn-finges.ch

Weintourismus
Oenotourisme

Weinmuseum —Musée de la vigne et du vin

In Siders und Salgesch, verbun-
den mit dem Rebweg

A Sierre et a Salquenen, reliés par
le sentier de la vigne et du vin

www.museevalaisanduvin.ch

' Reb- und Weinmuseum
Zumofenhaus, 3970 Salgesch

Oenothek mit 650 Walliser
Weinen

Oenotheque avec 650 vins
valaisans
www.chateaudevilla.ch

W Chateau de Villa, Rue de
"1 Sainte-Catherine 4, 3960 Sierre

Weinsensorium Salgesch — Sensorium du vin
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Ein Sinnes Parcours rund um die
Rebe fur Gross und Klein
Découverte de la vigne par les
sens pour les grands et les petits

Natur- und Landschaftszentrum
Salgesch

Events

April: Salgesch: Weinfrihling mit einzigartigem
Barrique-Rennen Printemps du vin

Mai: Leuk: Wein und KulTour

Sept.: Sierre Vinea, Salon des vins suisses —

Schweizerische Weinmesse

Sierre—Salgesch Rebsortenwanderung —
Marche des cépages

Varen Weinwochen, Weinfest

Gefiihrte Rebwanderungen - Visites guidées

Einfache Wanderungen durch den Rebberg
Des randonnées faciles a travers le vignoble

www.weinwanderungen.ch

Parkprodukte - Les produits du Parc

Bei den Partnerbetrieben des Regionalen Naturparkes
Chez les partenaires du Parc Naturel Régional

MN-HNGES

PARTNER
PARTENAIRE

www.pfyn-finges.ch

Degustationen — Dégustations

Degustationsmdglichkeiten in Uber 80 Weinkellereien zwischen
Siders und Gampel auf Anfrage
Plus de 80 encaveurs vous invitent pour des dégustations

o Wandervorschliage
Propositions de randonnée

Smaragdeidechsenpfad

Le sentier du lézard vert
Salgesch—Kapellenhubel -
Salgesch

2km, @ 1h00, ZA50m,
N 50m

. Herrlicher Spaziergang durch die
Reben mit Aussicht auf das Schutzgebiet Pfynwald

Belle promenade a travers les vignes avec vue sur la réserve natu-
relle du Bois de Finges

Rebweg - Le sentier viticole

Siders—Salgesch
8km, @ 2 h 30, ~ 200 m,
"\ 100 m

Ein Themenweg Uber die Reben,
die Weinbauern und die Land-

. . s schaft Un sentier thématique qui
raconte Ia vie de la vigne, des paysages et des gens

Pfyfoltru-Weg Varen

Rundweg — Parcours en boucle
Varen

3.5km, © 1 h 30, 7 240 m,
240 m

Interessanter Themenweg Uber

& Reben, Naturvielfalt und Schmet-
terlinge Un sentier thématique sur les vignes, la biodiversité et les
papillons

i Veloroute
Parcours vélo

Weinroute
Route viticole

Leuk SBB-Salgesch-Siders
15km, @2 h, 7500 m,
N\ 570 m

Unterwegs durch Rebberge und
Weindorfer im Naturpark

Un parcours a travers les vignes
et les villages viticoles du parc

Details der Wandervorschlage auf der
interaktiven Karte:

Details des propositions de randonnée sur
la carte interactive:

www.pfyn-finges.ch/?id=162 E

Geologie
Géologie

lligraben

Der Erosionstrichter des lligra-
bens mit seinen Felswanden von
mehr als 1000 m, gefarbt in
beige (Rauhwacke), hellgrin
(Quartz) und grau (Kalk) vermit-
telt einen Hauch von Grand
Canyon. Zugang ab Oberems flr
sportliche Wanderer, ab Chando-
lin einfacher Weg in 50 Minuten zum Trichterrand

Le gouffre de I'lligraben avec ses falaises de 1000 m et plus, co-
loré de beige (cornieule), de vert clair (quartz) et de gris (calcaire)
nous donne un air de Grand Canyon. L'acces depuis Oberems est
réservé aux sportifs tandis qu’au départ de Chandolin un chemin
facile vous ameéne en 50 ‘ au bord du précipice

Das Bachbett vom lligraben fiihrt
durch den Schuttkegel von
Susten und lasst uns die Erosions-
| gewalten erahnen. Die Fidg.
Forschungsanstalt WSL hat ein
.+ automatisches Beobachtungssys-
. teminstalliert, um die spektaku-
S Jaren Murgénge zu untersuchen,
welche sich bei starken Regenfallen und Gewitter ereignen (wsl.ch)

Traversant le cone d'éjection de la Souste, le lit de I'lllbach vous
laisse imaginer la force inouie de I'érosion. L' institut fédéral de
recherches WSL y a installé un vaste systeme d’observation, dont
méme une balance!!! afin d'étudier les laves torrentielles qui s’y
produisent lors de fortes précipitations et d’orages (www.wsl.ch)

Geologlscher Garten - Jardin géologique

Natur- und Landschaftszentrum
Salgesch
Centre Nature et Paysage

Entdecken Sie auf 50 m die
Gesteinsvielfalt zwischen der
Gemmi und dem Turtmanntal

Parcourez en 50 m la richesse
géologique de la Gemmi a la Vallée de Tourtemagne

L) ..
=~ Wandervorschlige

Propositions de randonnée

Gletscherpfad Limmern
Itinéraire glaciaire de la
Lammern

Gemmi-Lammernboden—Lam-
mernhdtte—Gemmi

= 11.2km, @ 5h, 350 m,

: = e A 350m
Gemmipass—Lammernboden: eine Auenlandschaft von nationaler
Bedeutung

Col de la Gemmi-Lammernboden: Zone d‘alluvion d‘importance
nationale

Flir Familien — pour les familles

Spiel, Spass und Stau im Lammernboden: 20 min ab Gemmi
La nature comme aire de jeux:

Lammernboden, 20 minutes depuis la Gemmi

«Teufelsfinger»
55 « Les doigts du diable »

Rinderhitte—\Wysse See—Rinder-
hutte

- 8km, @ 2h30,150m,
2150 m

“" Der Panoramaweg fur Geniesser.
Versteinerungen — Ursprung des Thermalwassers Le sentier pano-
ramique par excellence — fossiles — origine de |'eau thermale

Rundgang lllgraben-Bhutan-
briicke Parcours en boucle

Leuk SBB—Bhutanbricke—
Leuk SBB, 7 km,
®2h30, ”283m, 283 m

Malerischer Féhrenwald, im-

. ¢ posanter lligraben und eine
spannende Hangebrucke Une Forét de pin poétique, un lligraben
impressionnant et un pont suspendu captivant

Grand Canyon? lligraben!

Oberems—Meretschialp—Illhorn—
Chandolin

16.5 km, @ 8 h 30, ~7 1600 m,
N 1100 m

Alpen, Blumen, Bergseen und ein

— -~ —=ZE  einmaliger Blick in den Walliser
Grand Canyon Des alpages des lacs et une vue spectaculaire
dans le Grand Canyon du Valais

Flir Familien — pour les familles
Chandolin-lligraben: 50 min

Unterwegs zum Gletscher
En route pour le glacier

Gruben-Turtmannhttte—Gruben

13.6 km, @ 5 h 30, &7 600 m,
N 600m

Das Turtmanntal: wildromantisch

1 schén mit vielen Zeugen seiner
Gletscher La vallée de Tourtemagne: sauvage, belle et de nom-
breuses traces de ses glaciers

69

Fiir Familien — pour les familles
1-1 h 30 Vorder Senntum—Turtmannsee

© Roland Gerth

Biodiversitat
Biodiversité

Naturschutzgebiet Pfynwald

Réserve naturelle du Bois de Finges

Fohrenwald, Amphibien, Libellen,
Teiche, Steppen und Wilder
Rotten

Forét de pins, amphibiens, libellu-
les, étangs, steppes et le Rhone
sauvage

Waldbrandgebiet Leuk — La forét incendié
de Loéche

Der Waldbrand von 2003 als
Motor der Biodiversitat

L'incendie de 2003 comme mo-
teur de biodiversité

Roggen-Erlebnis — L'univers du seigle

Sortengarten Erschmatt, Roggen-
felder und ihre Ackerbegleitflora

Jardin thématique sur le seigle a
Erschmatt — champs de seigle et
plantes messicoles

Wandervorschlage
Propositions de randonnée

Wildbeobachtung
Observation de la faune

Leukerbad-Birchen—Bodmen-—
Leukerbad

7.2km, @ 3h, A~ 370m,
N 370 m

Steinbockkolonien und Gamsen
auf ihrem Abendspaziergang Colonie de bouquetins et de cha-
mois sur la promenade du soir

Waldbrandgebiet

La forét incendiée
Albinen—Guttet—Leuk (Felsen-
steppe)

g km, @ 2 h 30, ~ 200 m,
680 m

Kulturdorf Albinen — Faszinieren-
des Brandgebiet — Ackerflora Brentjong Richesse du patrimoine
Albinen — la fascinante région de I'incendie — les plantes messico-
les a Brentjong

Schutzgebiet Pfynwald
Réserva naturelle du Bois de Finges

Rundgang Teiche
Parcours « Les étangs »
Restaurant Ermitage

15km, @ 1h30 ~30m,
N 30m

Offener Fohrenwald, malerische
Teiche und seltene Blumen
Forét de pins ouvert — des étangs poétiques des fleurs rares

Rundgang Hiigel -
Parcours « Les collines »

Camping TCS Sierre
3km, ®@2h A30m, W30m

Dichter Féhrenwald und Step-
penlandschaft Dense forét de
pins et paysages de steppes

Velorouten
Parcours vélo

Wilde Krauter & Roggen
Herbes sauvages et seigle

Leuk SBB—Oberems—Gampel—
Jeizinen—Leuk SBB

45 km, A2 600 m oder Seilbahn

! Kontrastreiche Velotour durch 4
' Gemeinden des Naturparkes
parc naturel

Landschaft & Authentizitat
Paysage authenticité

: Gampel-Jeizinen—Leuk SBB—
@ Salgesch-Siders

33 km, © 1 Tag, &7 W 800 m
oder Seilbahn

Gemdutliche Velospazierfahrt
durch verschiedene Kulturlandschaften mit herrlichen Ausblicken
auf das Rhonetal Un parcours agréable a travers un paysage
diversifié avec belle vue sur la plaine du Rhone

© Roland Gerth

Vogelreichtum
Variété ornithologique

Beobachtungsorte - Places d’observation

Der Brutvogelatlas der Schweiz bezeichnet die Region Leuk als eine
der intaktesten Kulturlandschaften der Schweiz und zeigt auf, dass
hier die hochsten Artenzahlen in unserem Land gefunden werden

L'Atlas des oiseaux nicheurs de la Suisse décrit la région de Loeche
comme un des paysages agricoles traditionnels le plus intacts, ou
I'on trouve la plus grande diversité d’especes du pays

Wilder Rotten - Rhone sauvage

Flussuferlaufer
Chevalier guignette

Flussregenpfeifer
Le petit gravelot

Teiche Leukerfeld

Bienenfresser
Guépier

Eisvogel
Martin-pécheur

Hohe Brucke (Feschelbach)

Mauerlaufer Habicht

Tichlodrome Autour des palombes
Gemmi

Steinadler

Bartgeier

Gypaéte Aigle royal

g "
Wandervorschlage

Propositions de randonnée

Bird watching Tour

Leuk SBB—Agarn—Leukerfeld—
Hohe Briicke—Brentjong—Leuk

10 km, © 4 h 00, 27 380 m,
N380m

Vogelreichtum der Region Leuk:
: Leukerfeld, Hohe Bruicke,
Brentjong Richesse ornithologique de la région de Loeche

~~>
Veloroute

Parcours vélo

Der Park mit der Familie
Pour les familles

Gampel-Getwing—Agarn—Leuk-
SBB (Susten)

11 km, © 1 h 30, 20 m,

C A20m

: el Besuchen Sie auf dieser einfa-
chen Velotour d|e Teiche im Leukerfeld Visitez lors de ce
circuit en vélo facile le poste d'observation du Leukerfeld

Notrufnummern - Numéros d’appel d‘urgence

112 Internationale Notrufnummer — Numéro d‘appel d'urgence international
144 Notrufzentrale — Centrale d'urgence Wallis/Valais

117 Meldung von Blindgangern — Annonce des engins non explosés

Sicher unterwegs

~— Folgen Sie den signalisierten Wegen.

~ Der Natur und Umwelt zuliebe: Wandern Sie nach dem Motto «Nimm nichts
mit als deine Eindricke — hinterlasse nichts als deine Fussspuren».

~ Zaune und Weidegatter immer schliessen.

~ Rasten Sie regelmassig. Trinken Sie viel — auch ohne Durst.

~ Bei Schlechtwettereinbruch: Kehren Sie rechtzeitig um oder suchen Sie
Schutz in einer Hutte oder einem Unterstand.

~ Bei plotzlichem Unwohlsein oder anderen Schwierigkeiten: kein Risiko
eingehen und nichts erzwingen, rechtzeitig umkehren.

~ Beachten Sie die Vorschriften in Naturschutzgebieten.

~ Fur die An- und Abreise wenn maglich die 6ffentlichen Verkehrsmittel
benttzen.

~ Weidende Nutztiere: Fiihren Sie Ihren Hund an der Leine. Umgehen Sie
Rinderherden ruhig und in 20 bis 50 Meter Distanz.

~ Blindgéanger: Nie bertihren. Fundort markieren und die Polizei
benachrichtigen.

Sécurité en route

~ Suivez les chemins signalisés.

~ Refermez toujours portails et clotures.

~ Faites halte régulierement. Buvez beaucoup — méme si vous n‘avez pas soif.

~ Lorsque le mauvais temps arrive : faites demi-tour sans trop attendre ou
cherchez refuge dans une cabane ou sous un abri.

~~ Sivous vous sentez mal subitement ou éprouvez quelque autre difficulté:
ne prenez pas de risque et ne forcez pas, faites demi-tour a temps

~ Protégez la nature et I'environnement: n‘oubliez pas la devise « N'emporte
avec toi rien d’autre que tes impressions — ne laisse rien d’autre derriere toi
que tes empreintes de pas ».

~ Respectez les prescriptions dans les sites protégés.

~ Dans la mesure du possible, utilisez les transports publics pour rejoindre le
lieu de votre excursion.

~~ Animaux d'élevage dans les paturages: tenez votre chien en laisse. Contour-
nez les troupeaux de vaches tranquillement a une distance de 20-50 métres.

~ Engins explosifs non éclatés: Ne jamais y toucher. Notez I'emplacement et
communiquez-le a la police.

© Roland Gerth

Thermalbadeort Leukerbad
” Badekultur Leukerbad

10 Bader, 51 °C warmes,
natdrliches Thermalwasser

10 bains thermaux et une eau
thermale naturelle a 51°C

Vallée de la Tieche, Mollens
(Aminona) Raspille, unterhalb
Tschampédu (Salgesch/Sierre)

Ein wichtiges Kulturgut des
Wallis, erfrischend und erholsam

revigorant et reposant

Wilder Rotten — Rhone sauvage

Auf einer Lange von 7 km breitet
die wilde Rhone ihren verflochte-
nen Lauf auf einer Breite von 110
bis 300 Metern aus und bildet
damit den Ursprung einer Auen-
landschaft von nationaler
Bedeutung

Entre Loéche et Sierre, sur une
distance de 7 km, le Rhone sauvage étale son cours tressé sur une
largeur de 100 a 300 m, donnant naissance a une zone alluviale
d’importance nationale

Bergseen - Lacs de montagne

. Kristallklares Wasser, inmitten der
machtigen Berge: eine Einladung
§ zum idyllischen Verweilen. Der
Daubensee auf dem Gemmipass
ist einer der grossten Naturseen
des Kantons Wallis

Eau limpides entourées de
montagnes majestueuses: une
invitation a la contemplation. Le lac Daubensee situé sur le col de
la Gemmi est I'un des plus grand lacs naturels du Valais

Wandervorschlage
Propositions de randonnée

Thermalquellen-Steg:
Leukerbad

3.6 km, @ 2 h 00, 190 m,
2190 m

Dramatisch und poetisch durch

die Dalaschlucht, Ursprung vieler
. Quellen Passage spectaculaire,

dramatique et poétique a travers les gorges de la Dala

Grossi Wasserleitu
Bisse de Varone

Venthoéne — (Salgesch) — Varen
11 km, @ 2h 30, 150 m,
N350m

Naturvielfalt auf malerischem
Weg entlang der platschern-
den Wasserleltung Un sentier poétique le long d’un bisse et ses
clapotis

Land der Wasserfille
Le pays des cascades

Hameau de Colombire (Monta-
na)—Bisse de Tsittoret—Vallée de
la Tieche—Colombire

6.5km, @ 3h00, 150 m,
A 150m

Ecomuseum Colombire — Suone Tsittoret — Wasserfalle
Ecomusée Colombire — Bisse de Tsittoret — cascades

. Wilder Rotten

Rhoéne sauvage

Leuk SBB-Siders/Sierre

11km, ®@3h15 A80m,
200 m

Hohe Biodiversitdat und mediterra-
nes Ambiente Forte biodiversité
et ambiance méditerranéenne

Veloroute
Parcours vélo

Entlang dem Wasser
Au fil de I'eau

Gampel-Turtmann—
Gampinen—Leuk SBB

7km, @2 h 30, 9283 m,
A283m

Einfache Velotour mit schénen
Platzen am Wasser Un parcours facile et endroits agréables au
bord de I'eau

Un patrimoine valaisan important,

Kultur
Culture

Leuk-Stadt

~ Beinhaus (Kirche)
Ossuaire (église)

~ Bischofsschloss
Chateau de I'évéque

~ Land- und Herrensitze
Hotels particuliers

~ Ringackerkapelle
La chapelle de Ringacker

Sierre/Siders

~ Chateau Mercier und
seine Garten
Chateau Mercier et ses jardins
www.chateaumercier.ch

~ Musée Rilke
Maison de Courten

Open Air Gampel
Literaturfestival Leukerbad

{

{

Spycher Literaturpreis
Leuk-Stadt

Festival Rilke Sierre

{

{

Blues Festival Sierre

{

Dorfkerne von nationaler Bedeutung
Sites construits d’'importance nationale

Albinen
Erschmatt

Feschel
Leuk-Stadt

Gefiihrte Dorf/Stadtfiihrungen - Visites guidées

~ Bespielte Fihrungen Leuk

m ~ Fuhrungen in Oberems,
! Varen, Albinen, Leukerbad,
Leuk

L Wandervorschlage
Propositions de randonnée

Kapellenweg
Sentier des chapelles

Leukerbad-Birchen—Bodmen—
Inden—Rumeling—Tschingern —
Albinen—Dorben-Leukerbad

d 7.2km, © 5h, A 600m,
N 600m

5 Dorfer, 8 Kapellen; ein Weg fur Korper, Geist und Seele
5 villages, 8 chapelles; un sentier pour le corps, I'ame et |'esprit

Tipp: Buch zum Kapellenweg

. Kulturweg Dala—Raspille
= Chemin culturel

Leukerbad-Bodmen—Inden—
Varen—Salgesch

8km, @ 2h30, ~200m,
N 820m

Schon die alten Romer wussten
um die Heilkraft von Acqua und Vino. Der alte Roémerweg verbin-
det Badeerlebnis und Weindegustation Déja les romains connais-
saient I'importance d'Acqua et Vino. L'ancien chemin romain rallie
le plaisir des bains et und dégustation de vins en plein vignoble

Sunnuweg
Chemin du soleil

Leukerbad—Albinen—Samsu—
Brentschen—Engersch—Jeizinen

17 km, @ 7 h 30, 700 m,
A2800m

Entdecken Sie intakte, jahr-
hundert alte Dorfkerne am Sonnenberg
Découvrez les villages ensoleillés sur la rive gauche du Rhéne

Trekking ViaCook Leuk SBB—
Leukerbad—Gemmi-Kandersteg
Leuk—Inden—Leukerbad:

10 km, @ 4 h 05, & 950 m,
200 m
Leukerbad-Gemmipass:

- - 5km, @ 2h45 A950m
Gemmipass—Kandersteg: 15 km, &) 4 h 10, N 1250 m

ViaCook — Wo Tourismusgeschichte lebendig wird
ViaCook — Un voyage pionnier a travers la Suisse

telierruppen_ 2014

www.viacook.ch
Buchtipp: Leuk und Umgebung

Photos: D. Roten, P. Keusch, St. Zurschmitten, Ch. Pfammatter ~ Gestaltus

(=], [=]
www.pfyn-finges.ch [=] =



Regionaler Naturpark Pfyn-Finges
Parc Naturel Régional Pfyn-Finges

~ Stolz, einer der 16 Schweizer Naturparke zu sein
~ La fierté d’étre I'un des 16 Parcs naturels suisses

~ 279 km? urspruingliche Landschaft
~ 279 km? de paysages authentiques

~ Wir setzen Impulse
~ Une autre vie s'invente ici

Bartgeier auf der Gemmi, ein Gast mit 2.80 m Spannweite
Le gypaéte barbu a la Gemmi, un hote d’'envergure

lllgraben, der Grand Canyon des Wallis
lllgraben, le Grand Canyon du Valais

© Roland Gerth

Le Rhone sauvage dans toute sa force et son ambiance méditer-
ranéenne

Leukerbad-Thermalquellen, Badespass und Entspannung
Loéche-les-bains — Sources de bien-étre, de plaisir et de détente

Bodenstandige Begegnungen im Weinberg
De belles rencontres dans le vignoble

Leuk-Stadt, wo das Mittelalter noch Zukunft hat
Loeche-Ville ou le Moyen Age se tourne vers |'avenir

Naturschutzgebiet Pfynwald: Staunen Sie selbst!
Réserve naturelle du Bois de Finges: Emerveillez-vous

Vallée de la Tieche: Das Tal der Wasserfalle
La vallée des cascades
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Natur- und Landschaftszentrum in Salgesch
Centre nature et paysage a Salquenen
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Erschmatt: Erlebniswelt Roggen
Erschmatt: le riche univers du seigle
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Turtmanntal — das Bergerlebnis
La vallée alpine par excellence

Pfyn-Finges, der Weinpark der Schweiz
Pfyn-Finges, le parc viticole de la Suisse

PFYN-FINGES

' th Ma-ﬁé%om | L

| e
T4 | TSR ES PN T

[ [/

o 0
11 I'.

J.,' t ’ ik A i I ; i e ) ]} =T - . ; . 20 :ﬂ}-.'){fo.. bl SChg’g;ZTﬂ‘
i L & i

f o
uTy
n nie s ‘ -"-’ff 1.

=

_________

Turtmann
628

o o WAL AT 1
A

m.|:.fy ﬂ;}ﬂ"’ - 5 = h
Fom - - 1
= .‘»_'_5' _1._' j i
g e
. W™ - . ':""“ K
3 ! R T T
- Ergischhorn #-_ e RN L L L S
2526 L { o | Wi I \ C Sy

A W £y /
o J al' f/ F. P :
: Gl itossagh M 4 o7 Wy
g S S A

3l
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Staunen Sie selbst! &,
Emerveillez-vous ! {
Wanderwege V.
Randonnée

Wandervorschlage
Propositions de randonnée

Velorouten
Parcours vélo

Rhone Route (nationale Velo-Route)
Route du Rhone (itineraire-national)

Wallis rollt — gratis Veloverleih
Valais roule — vélos libres
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