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[.e Spa I’Alpage vous accueille
dans un cadre chaleureux et élégant,
dédi¢ a la détente et au bien-¢tre.
Sa piscine de 25 metres,
ouverte sur un panorama exceptionnel,
invite a la nage
comme a la contemplation
face a une vue a couper le souffle.
Sauna, hammam et espaces de repos
completent cet univers dédi¢ a la relaxation.
Inspiré par 'art de vivre en montagne,
cet espace de bien-€tre invite
a ralentir le rythme et a savourer pleinement
chaque instant.
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Massage personnalis¢ aux pressions douces a moyenne,
cnticrement adapt¢ a vos besoins et a votre envie du moment.

25 min| CHF. 110.-
50 min | CHF. 170.-

80 min | CHF. 230.-

Massage profond et ciblé, adapté a vos besoin,
favorisant a relacher les tensions musculaires.

50 min | CHF. 190.-
80 min| CHEF. 250.-
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Un soin exfoliant du corps qui élimine les cellules mortes
ct laisse une sensation de peau neuve, douce et satinée.

30 min | CHF. 100.

Un soin du corps gourmand au chocolat qui enveloppe
ct nourrit la peau, réchaufte et procure une sensation
de bien-¢tre profond et réconfortant.

30 min | CHF. 100.




Une expérience complete alliant gourmandise et
relaxation. Ce rituel débute par un gommage aux
cristaux de sucre qui exfolic dé¢licatement la peau et
révele tout son éclat.

Un enveloppement au chocolat autochauftant
procure une douce sensation de chaleur et de
réconfort.

|.e voyage continue par un massage de 50 ou 80
minutes, pour un profond lacher-prise et un
moment de bien-étre incomparable.

1H50 | CHF. 320.-
2H20 | CHF. 370.-




Comifort Zone

Fondée en 1996 par Davide Bolladi,
pharmacien et chimiste cosmétique.
Comfort Zone est une maison italienne de soins
professionnels née d'une vision exigeante de la beauté:
associer la rigueur scientifique a une approche
consciente, durable et profondément respectucuse
de lapeau

Présente dans les spas les plus prestigicux a travers le
monde, la marque incarne une esthétique du soin ot
performance, sensorialit¢é et bien-¢tre global
S’ unissent avec justesse.

Chaque soin est concu comme une expérience
complete, alliant efficacité dermatologique et textures
enveloppantes, pour révéler I'éclat de la peau tout en

favorisant un profond relachement.




Massage aux pressions douces utilisant des pierres de sel rose de
'himalaya chauftées. La chaleur apaise profondément les tensions
ct favorise un
relachement total du corps.

80 min| CHF. 230.

Un soin cibl¢ a 'eau thermale de Bormio qui stimule
l[a microcirculation, détoxific ct aide a lisser
visiblement la peau.

60 min| CHF.190.

Un soin drainant et rafraichissant afin de soulager
les jambes fatiguées et retrouver une sensation
immcdiate de [égereté.

50 min| CHF.170.




o
HORMETA
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Depuis 1949, HORMETA incarne I'excellence de la
cosmétique suisse. Pionnicre en oligocosmétique, la
marque puiscson expertise dans 'association unique

d’oligo¢léments essentiels, d’actifs végétaux
ct de technologies innovantes afin de soutenir
les mécanismes naturels de la peau.

Développés et fabriqués en Suisse,les soins HORMETA
se distinguent par une approche scientifique
qui vise a rééquilibrer la pecau ala source
plutot qu'a masquer les déséquilibres.

Chaque formule agit en synergie pour renforcer
les défenses cutanées, préserver la vitalité de la peau
ct révéler durablement son éclat.

Alliant efficacité, sensorialité ct savoir-faire suisse,
HORMETA transforme chaque ritucl
cn une expérience de soin d’exception,
ot la performance se conjugue au bien-étre.




Ani-ige / Volume

Crisme Ré-Génération
HORME=GOLD)

Re-Generation Cream

HORME IA

A acks R

 Anti-dpe / Volume

Anri-apang / Vil

Sérum Ré-Génération

I

[.e Soins Visage sur-mesure

Source ingenicuse COLLAGENE & MPC

Nutri Regencration -
Soin OR Preécieux
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LES SOINS DE 3 A 9 ANS

Un soin complet pour le visage.
: Nos produits bio, naturels et fruités sont utilisés afin de nettoyer,
. % hydrater, nourrir et apaiser la peau.

20 min| CHF.80.

Un soin certifi¢ bio et 100% d’origine naturelle, pour une texture
fondante et une odeur irrésistible !
Massage sur la zone au choix.

20 min| CHF.80.

Soin des mains ou des pieds comprenant un limage des ongles,
un massage ¢t une pose de vernis.

20 min| CHF.60.
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LES SOINS DE 10 A 16 ANS

Un soin du visage hydratant, apaisant ou purifiant personnalis¢
ct adapt¢ aux besoin de la peau.

45 min CHF.160.

Massage sur mesure du corps
Relaxant et personnalis¢ sclon le besoin et 'envie du moment.

25 min CHF.90.
50 min| CHF.150.



[.CS SOINsS
Mains et Pieds

Les souis peuvent étre complélés par une pose de
v classiqule ou semi-perinancil, disponible en
supplément

Colalse seVe i Les épilations

Sourcils, Ievre ou menton
CHEF. 25.-

Demi-jambes
CHF.55.-

Manucure Express

Soin des ongles et des cuticules Jambes completes

CHEF. 80.-
35 MIN | CHF. 70.-
Bikini classique

Beaut¢ des Pieds Express CHE. 40.-

Soin des ongles et des cuticules

Bikini brésilien
40 MIN | CHF. 80.-

CHEF. 60.-
Mani'Spa Tt intéaral
Soin revitalisant et régénérant pour des mains Bikini intcgra
. CHEF. 80.-
douces et éclatantes
50 MIN | CHF. 120. Aissclles
CHEF. 35.-
. P.edl Spa fond Avant-bras
oin lissant et nourrissant en profondeur pour CHF. 45..
des pieds parfaits ¢t soyeux
Bras

IHI5 | CHF. 140.- CHF. 60.- 10




[.e Menu du Marché au Bistrot des Ours avec acces au Spa

Menu en 3 étapes - le midi - hors week-end
Avec acces Spa 8hOO - 13h00

CHEF. 95.-

Acces client extérieur adulte

Lajournée | CHF. 65.

Acces enfantde 4 a12 ans
[Lajournée | CHF. 40.-

Acces client extérieur
Avec réservation de soin supérieur a 100.-

[a journée | CHF. 40.-

Accés salle de sport client extéricur

Lascance | CHFE.I5.-




CONDITIONS ET INFORMATIONS PRATIQUES.

« Toute annulation effectué¢e moins de 24 heures avant le rendez-vous sera facturée dans sa totalité
« Afin d’assurer le bon déroulement de votre expérience, nous vous remercions de vous présenter au spa
10 minutes avant ’heure de votre rendez-vous. En cas de retard, et par respect pour les rendez-vous

suivants, la durée du soin pourra étre réduite sans réduction tarifaire.

Le spa est un espace dédi¢ a la détente et au bien-¢tre. Nous vous remerciont de respecter le calme ct la
sérénité des lieux. L'utilisation de tout appareil susceptible de pertuber la qui¢tude des espaces est
interdite.

e [’acces au sauna et au hammam est réserveé aux personnes agées de 16 ans et plus. Le port du maillot de
bain ainsi que l'utilisation d’'une serviette pour I'assise y sont obligatoires.

e [’¢tablissement décline toute responsabilité en cas de perte, de vol ou d’accident.

 Dans le but de préserver le confort et la tranquillité de nos hotes, 'acces a I'espace piscine est soumis
aux capacités d’accuecil de [I'¢tablissement. En période de forte affluence, nous pourrions
cxceptionnellement ¢tre amenés a en limiter 'acces aux clients extéricurs, y compris lorsqu’un ou

plusicurs soins ont ¢té réserves.
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