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DEUTSCH

Sommercamps

Sommercamps und Kurse
Grosse Auswahl an ein- oder mehrtägigen Sommercamps, die unzählige Sport-
arten oder originelle und unterhaltsame Aktivitäten anbieten.
www.crans-montana.ch/de/camps_kurse

  Golf-Club Crans-sur-Sierre – Happy Golf s’COOL
Die Akademie organisiert spielerische Kurse, um den Golfsport zu entdecken, zu lernen, wie man den Golfschläger 
hält, seinen ersten Golfschwung macht usw. Alter: von 5 bis 14 Jahren. Datum: vom 14.07. bis 15.08.

www.golfcrans.ch/de

  Foot Lab – Fussball-Trainingslager
Crans-Montana führt eines der besten Jugendfussballcamps Europas durch und trainiert Mädchen und Jungen. 
Alter: von 8 bis 15 Jahren. Datum: Einwöchiges Camp, in der Zeit vom 30.06. bis 01.08.

www.foot-lab.com

  Swiss Mountain Sports – Bike School und Multisport
Die professionellen Betreuer bieten Camps mit oder Aktivitäten für eine Woche, einen Tag oder einen halben Tag 
rund um drei Hauptthemen an: Multisport, Mountainbike Freeride oder Full Downhill. Alter: von 3 bis 16 Jahren.  
Datum: Aktivitäten, den ganzen Sommer über. Camps, zwischen 30.06 und 14.09.

www.sms04.ch

  Reitstall Equi-El – Reitcamps 
Für alle Niveaus, um sich zu verbessern oder das Reiten kennenzulernen. Auf dem Programm stehen Reitunterricht, Aus-
ritte, Voltigieren, Fussarbeit und andere Aktivitäten. Alter: Ab 6 Jahren. Datum: Vom 30.06. bis 22.08. von 09.00 – 17.00 Uhr.

www.equi-el.ch

  ESS Crans-Montana  – Camps und Bike School
ESS Crans-Montana bietet eine Vielzahl von Vormittags- und Mehrtagesaktivitäten wie Mountainbiking, Wake- 
boarding, Kletterpark im Wald, Bergerkundungen, Besuche auf Bauernhöfen oder Kreativworkshops. Alter: von 3 
bis 16 Jahren. Datum: Vom 30.06. bis 22.08.

www.esscrans-montana.ch/de

  Crans Montana Sports Center – Multisportive Kurse, Tennis oder Klettern
Padel, Klettern, Beachvolleyball, Badminton, Pickleball, Tischtennis und andere Outdoor-Aktivitäten oder Tennis- 
Intensivkurs oder Halbtagesklettern: In La Moubra gibt es viele Möglichkeiten. Alter: von 6 bis 17 Jahren. Daten: Montag 
bis Freitag vom 30.06. bis 15.08. von 10.00 – 16.00 Uhr.

www.cmsc.ch

Geheimtipp  

My Explorer Card
Vom 14. Juni bis 26. Oktober 2025
Die Karte mit den echten Vorteilen für Familien
Die Gästekarte von Crans-Montana ist optimal für einen angenehmen Aufenthalt, bei dem auch 
Ihr Geldbeutel geschont wird. Ab einer Übernachtung in Crans-Montana erhält jeder Gast seine 
My Explorer Card, mit der er Zugang zu zahlreichen kostenlosen Vorteilen hat: Schwimmbad, 
Minigolf, Tretboot, WaterGames, Inneneisbahn und sogar die Bergbahnen vom 14. Juni bis 4. Juli 
und vom 8. September bis 26. Oktober. Die Kletterhalle sowie die Bergbahnen (vom 5. Juli bis  
7. September werden zu Vorzugspreisen angeboten.
www.crans-montana.ch/de/explorercard

Nicht verpassen  

Am Stram Gram  
Vom 10. bis 13. Juli 2025
Das Lieblingsfestival der Familien in den Bergen
Viel Spass mit Ihrer Familie an diesem Festival, bei dem alles auf Kinder ausgerichtet ist. Es gibt 
Welten, in denen man es den Grossen gleichtun kann, einen verblüffenden Zirkus, Theater, das die 
Besucher zum Lachen bringt, kreative Workshops, Spiele im Freien und noch vieles mehr - und das 
alles vor einem grandiosen Panorama und in der Bergluft... Am Stram Gram ist das Festival, das 
Sie diesen Sommer nicht verpassen dürfen, um gemeinsam unvergessliche Momente zu erleben!
www.am-stram-gram.ch/de



Fun Forest Baumklettergarten
Baumkletterparcours von leicht bis sehr 
schwer für die ganze Familie. Ab 2 Jahren.

Alaïa Chalet
5’000 m2 grosses Sportzentrum mit  
Trampolinen, Indoor-Rampen, Airbags, Bowls.  
Materialverleih vor Ort. Mittwoch bis Sonntag.

Beach Club�
Strand, Beachvolleyball, Spielplatz, Imbiss. 
Vom 23.05. bis 17.08., von 11.00 – 21.00 Uhr.

Bibliothek  
und Ludothek�
Ausleihe von Büchern und Spielen für  
jedermann (in mehreren Sprachen erhältlich). 
Dienstag bis Samstag.

Bike Park�
4 DH-Pisten für alle Niveaus. Geöffnet je  
nach Wetterbedingungen.

Bowling�
Bowlingcenter mit 4 Bahnen. Kinderbarrieren 
vorhanden, um mit der Familie zu spielen.

Schatzsuche Bibi�
Helft Bibi beim Ermitteln bei einem 
Orientierungslauf durch die Destination. 
Täglich, Infos und Material im Tourismusbüro 
(gemäss den Öffnungszeiten).

Zwergenweg�  
Themenspaziergang um den Lac Grenon, mit 
Kinderwagen zugänglich. Informationsheft 
wird im Hôtel du Lac verkauft.

Kino
Kinoprogramm auf www.cinecran.com

Reitstall Equi-El
Ponyreiten oder spielerischer Parcours am 
Sonntagmorgen. Von 2 bis 5 Jahren.

Family Forest Loop�
Ein Geschicklichkeitsparcours mit 11 Stationen, 
um mit Freunden oder den Eltern beim  
Mountainbiken Fortschritte zu erzielen.

Schweizer Stiftung  
für Modelleisenbahnen
Historische Sammlung, welche 150 Jahre 
Schweizer Eisenbahngeschichte darstellt,  
über 1’300 Modelle.

Mountain Cart
Fahren Sie mit dem Mountain Cart die Pisten 
ab Arnouva hinunter! Vom 05.07. bis 07.09.

Pedalos�
Geniessen Sie eine Pedalofahrt auf dem  
Moubra-See und dem Grenon-See. 
Moubra: Vom 14.06. bis 12.10. 
Grenon: Vom 07.06. bis 02.11.

Schwimmbad du Sporting�   
Freiluftschwimmbad, Kinderbecken, Rutsche 
(wetterabhängig). Liste der anderen  
Schwimmbäder beim Tourismusbüro  
erhältlich. Vom 14.06. bis 19.08.

Strand La Moubra�
Spiel- und Fitnessgeräte. Freier Zugang  
(unbewachter Badesee).

Pump track�
Modularer Pumptrack für Velo, BMX,  
Skateboard, Roller und Scooter.

Stand-Up-Paddling
Auf dem Moubra-See, Reservierung  
empfohlen. Vom 15.06.

Wake Park
Wakeboard, Wakeskate, Kneeboard,  
Wasserski und Schwimmreifen (ab 7 Jahren),  
Reservierung empfohlen. Geöffnet je nach 
Wetterbedingungen. Ab dem 23.05.

WaterGames�
Wasserspiele zum Rutschen, Springen und 
Spass haben! Ab 6 Jahren, 1m10.  
Vom 14.06. bis 17.08.

Crans Montana Sports Center
Grosses Center mit mehreren Plätzen,  
in dem man viele Sportarten ausüben kann:

Badminton: 2 Badmintonfelder.

Billard: 1 Billiardtisch.

Klettern: Kletterwand, Boulderbereich�   
und Kinderbereich (ab 3 Jahren) mit  
einemselbstsichernden Teil. In der  
Nebensaison montags geschlossen.

Padel: 3 Padelplätze. 

Pickleball: 2 Pickleballfelder.

Tennis: 2 Innen- und 6 Aussenplätze.

Tischtennis: 1 Tischtennis-Tisch.

Die Kindertagesstätte bietet Kindern (von 18 Monaten bis 6 Jahren) Ani-
mationen, Spiele und Aktivitäten, die von Fachpersonen drinnen und 
draussen betreut werden. Preise und Reservation: 
www.crans-montana.ch/de/kinder_krippe

Kinderkrippe: Croc’Montagne

My Explorer Card

Jardins dʼYcoor 
Freizeitbereich für Familien. 
Geöffnet je nach Wetterbedingungen.

La Maison de Bibi�
Freizeitbereich für Familien: Basteln, Lesen, 
Spielen, Malen, Bauen. Vom 21.06. bis 31.08. 
täglich 14.30 - 18.30 Uhr.

Bibi Bike �
Parcours für kleine Velos (Ausleihe vor Ort).  
Je nach Öffnungszeiten vom Maison de Bibi.

Tischtennis�
Materialausleihung beim Café d’Ycoor.

Inneneisbahn�
Materialmiete beim Café d’Ycoor.  
Vom 22.06. bis 31.08.

Minigolf�
Materialmiete beim Café d’Ycoor.  
Vom 04.05. bis 26.10.

Elektroautos
Eine Rundstrecke für Elektroautos, die sich  
im Zentrum von Crans-Montana befindet.  
Ab 3 Jahren. Ab dem 07.06.

Fischen�
Freier Zugang (nur für Kinder). Im Ycoor-See.

Aufblasbares 
Fussballfeld�
Synthetisches Spielfeld.

Kostenlos oder ermässigt mit der My Explorer Card ab einer Übernach
tung in Crans-Montana: www.crans-montana.ch/de/explorercard

Buchen Sie online 
Ihre Aktivitäten
Kreativ-Workshop, Holzsch-
nitzerei, Spaziergang mit Tieren, 

Käseherstellung und viele andere Aktivitäten 
können ganz einfach online gebucht werden. 
Auf unserer Website finden Sie alle Aktivitäten  
und Sie können sie auch dort direkt buchen.

www.crans-montana.ch/de/shop

Entdecken Sie noch 
mehr Aktivitäten
Alle Details, Öffnungszeiten, 
Preise sowie zahlreiche 

Workshops finden Sie auf unserer Website.

www.crans-montana.ch/de/kids

Tourismusbüro

Alle kinderwagen-
freundlichen Spa-
ziergänge finden Sie 
auf unserer Website.

+41 27 485 04 04
information@crans-montana.ch

Mit dem Kinderwagen

Spielplätze
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